
दोहा (73) 
 

पत्रा ह ीं तिथि पाइये, या घर के चह ुँ पास। 

तिि प्रति पून्यों ह  रहै, आिि-ओप-उजास॥ ७३॥ 

 

प्रसंग 

 

यह श्रींगार-रस का दोहा है। इसमें िातयका के म ख की स ींदरिा का वर्णि ककया गया है। कवव 
िातयका के म ख की ि लिा चन्रमा से करिे ह ए उसकी शोभा का बखाि करिे हैं। 

 

शब्दार्थ 
• पत्रा – पींचाींग (तिथि जाििे की प स्िक) 
• तिथि पाइये – तिथि ज्ञाि होिी है 

• चह ुँ पास – चारों ओर 

• तिि प्रति – प्रतिददि 

• पून्यों – पूर्र्णमा 
• आिि – म ख 

• ओप-उजास – आभा और प्रकाश 

 

व्याख्या 
 

कवव कहिे हैं कक तिथि जाििे के दो साधि होिे हैं—एक पींचाींग (पत्रा) और दसूरा चन्रमा का 
उदय होिा। परींि  इस (िातयका) के घर के चारों ओर िो तित्य ह  पूर्र्णमा रहिी है, क्योंकक 
उसके म ख की आभा और प्रकाश सदा पूर्ण चन्रमा के समाि दमकिे रहिे हैं। 



 

अिाणि ्िातयका का म ख इििा उज्जज्जवल और स ींदर है कक उसके घर में प्रतिददि पूर्र्णमा जैसा 
प्रकाश रहिा है। वहाुँ चन्रमा देखिे या पींचाींग देखि ेकी आवश्यकिा ह  िह ीं, क्योंकक उसके 
म ख की ज्जयोति ह  पूर्र्णमा का आभास करािी है। 

 

कवव कहिे हैं कक सामान्यिः तिथि जाििे के दो साधि होिे हैं—एक पींचाींग (पत्रा) और दसूरा 
आकाश में चन्रमा को देखकर। पूर्र्णमा के ददि चन्रमा की पूर्ण काींति चारों ओर प्रकाश 
फैलािी है। 

 

परींि  इस िातयका के घर के चारों ओर िो प्रतिददि ह  पूर्र्णमा रहिी है। इसका कारर् यह है 
कक उसके म ख की आभा इििी उज्जज्जवल और प्रकाशमाि है कक वहाुँ सदा पूर्र्णमा जैसा 
उजास बिा रहिा है। 

 

कवव का आशय है कक िातयका का म ख पूर्ण चन्रमा के समाि गोल, उज्जज्जवल और शीिल 
है। उसकी स ींदरिा के कारर् उसके घर का वािावरर् सदैव प्रकाशमय बिा रहिा है। वहाुँ 
चन्रमा की प्रिीक्षा करिे या पींचाींग देखिे की आवश्यकिा ह  िह ीं, क्योंकक उसके म ख की 
काींति ह  पूर्र्णमा का आभास करा देिी है। 

 

यहाुँ कवव िे िातयका की स ींदरिा को बढा-चढाकर प्रस्ि ि ककया है, जजससे उसकी शोभा 
अलौककक प्रिीि होिी है। 

 

भावार्थ 
 

िातयका के म ख की काींति पूर्र्णमा के चन्रमा के समाि है। उसके घर के आसपास सदा 
पूर्र्णमा-सा प्रकाश छाया रहिा है। 

 



काव्य-सौंदयथ 
• रूपक अलींकार – िातयका के म ख को पूर्र्णमा के चन्रमा के समाि बिािा। 

• अतिशयोजक्ि अलींकार – प्रतिददि पूर्र्णमा होिा। 

• श्रींगार-रस की अभभव्यजक्ि। 

• सरल, सरस ब्रजभाषा का प्रयोग। 
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देखि ि रे कपूर ज्जयों, उडे जाय जजभम, लाल। 

तछि-तछि जािी पर  खर , छीति ब ढ ति बाल॥ ८८॥ 

 

(पाठ में क छ स्िािों पर भभन्ि पाठ भी भमलिे हैं, पर भाव यह  है।) 

 

प्रसंग 

 

यहाुँ कवव िातयका की कोमलिा और लज्जजा का थचत्रर् करिे हैं। िायक कहिा है कक 
िातयका इििी सींकोची और िाज क है कक उसे देखि ेह  वह कपूर की िरह उड जािे वाल  
प्रिीि होिी है। 

 

शब्दार्थ 
• कपूर – एक स गींथधि पदािण जो जल्द  उड जािा है 

• उडे जाय जजभम – जैसे उड जािा है 

• तछि-तछि – क्षर्-क्षर् 

• पर  – पर  (अत्यींि कोमल स्त्री) 
• ब ढ ति – बढिी ह ई 

• बाल – (यहाुँ) लज्जजा/कोमलिा का बोध 

 

व्याख्या 
 

कवव कहिे हैं—हे लाल! (वप्रयिम) उसे देखिे ह  ऐसा लगिा है जैसे कपूर उड जािा है। वह 
इििी कोमल और लज्जजाशील है कक क्षर्-क्षर् उसकी अवस्िा बदलिी प्रिीि होिी है। उसकी 



कोमलिा और सींकोच बढिे ह  जा रहे हैं, मािो वह सचम च कोई पर  हो जो दृजटि पडिे ह  
उड जाएगी। 

 

अिाणि ्िातयका इििी िाज क और लाज से भर  है कक उसे देखिे ह  वह सक चा जािी है। 
उसकी कोमलिा कपरू की भाुँति क्षर्भींग र और उड जािे वाल  प्रिीि होिी है। 

 

कवव कहिे हैं कक हे वप्रय! उसे देखिे ह  ऐसा प्रिीि होिा है जैसे कपूर ि रींि उड जािा है। 
कपूर अत्यींि हल्का और क्षर्भींग र होिा है—जरा-सी गमी या स्पशण से वह उड जािा है। उसी 
प्रकार िातयका इििी कोमल, लज्जजाशील और सींकोची है कक ककसी की दृजटि पडिे ह  वह 
सक चा जािी है और मािो ववल ि हो जाएगी। 

 

कवव आगे कहिे हैं कक वह क्षर्-क्षर् बदलिी ह ई प्रिीि होिी है। उसकी लज्जजा और 
कोमलिा तिरींिर बढिी जािी है। वह सचम च ककसी पर  के समाि अलौककक और िाज क 
लगिी है। 

 

यहाुँ िातयका की केवल शार ररक स ींदरिा ह  िह ीं, बजल्क उसकी भीिर  लज्जजाशीलिा और 
सींकोच का भी थचत्रर् है। उसकी मासूभमयि और कोमल भाविाएुँ इििी प्रबल हैं कक वह 
दृजटि-स्पशण से भी व्याक ल हो उठिी है। 

 

बबहार  िे अत्यींि सींक्षक्षप्ि शब्दों में िातयका की िाज किा, उसकी भाव किा और उसके सौंदयण 
का जीवींि थचत्र खीींच ददया है। कपरू की उपमा देकर कवव िे उसकी कोमलिा को अत्यींि 
प्रभावशाल  ढींग से व्यक्ि ककया है। 

 

 

भावार्थ 
 



िातयका की कोमलिा और लज्जजा का वर्णि करिे ह ए कवव कहिे हैं कक वह इििी िाज क है 
कक उसे देखिे ह  कपरू की िरह उड जािे वाल  जाि पडिी है। 

 

काव्य-सौंदयथ 
• उपमा अलींकार – िातयका की ि लिा कपरू से। 

• अतिशयोजक्ि – देखिे ह  उड जािा। 

• कोमल श्रींगार-रस की अभभव्यजक्ि। 

• ब्रजभाषा की मध रिा। 
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िींत्री-िाद, कववत्त-रस, सरस राग, रति-रींग। 

अिबूझे बूझ,े िरे जे बूझे सब अींग॥ ९४॥ 

प्रसंग 

 

यहाुँ कवव कला और रस की समझ के ववषय में कहिे हैं। वे सींकेि करिे हैं कक सींगीि, 
काव्य और प्रेम-रस का वास्िववक आिींद वह  ले सकिा है, जजसे इि सबका सच्चा ज्ञाि हो। 

 



शब्दार्थ 
• िींत्री-िाद – वीर्ा आदद वाद्य का मध र स्वर 

• कववत्त-रस – कवविा का रस/सौंदयण 
• सरस राग – मध र सींगीि 

• रति-रींग – प्रेम की ल लाएुँ 
• अिबूझे – जो ि समझ े

• बूझे – जो समझ े

• सब अींग – सभी पक्ष, सम्पूर्ण भाव 

 

व्याख्या 
 

कवव कहिे हैं कक वीर्ा का मध र िाद, कवविा का रस, स र ला राग और प्रेम की रींग-
ल लाएुँ—इि सबका सह  आिींद वह  व्यजक्ि ले सकिा है जो इिके सभी अींगों को समझिा 
हो। 

 

जो व्यजक्ि इि कलाओीं और भावों से अिभभज्ञ है, वह इिके वास्िववक स ख से वींथचि रह 
जािा है। केवल जािकार और सहृदय व्यजक्ि ह  इिके गूढ आिींद को प्राप्ि करिा है। 

 

               कवव कहिे हैं कक वीर्ा का मध र िाद, कवविा का रस, स र ला राग और प्रेम-
ल लाएुँ—इि सबका वास्िववक आिींद वह  उठा सकिा है जो इिके सभी अींगों को भल -भाुँति 
समझिा हो। 

 

यदद कोई व्यजक्ि सींगीि स ििा है, पर उसे स्वर, लय और िाल का ज्ञाि िह ीं; कवविा पढिा 
है, पर अलींकार, भाव और रस की पहचाि िह ीं; या प्रेम के सूक्ष्म सींकेिों को िह ीं समझिा—
िो वह इिका बाहर  रूप िो देख सकिा है, पर उिके गूढ आिींद से वींथचि रह जािा है। 

 



बबहार  का आशय है कक कला का आस्वादि करिे के भलए सहृदयिा और ममणज्ञाि आवश्यक 
है। जो व्यजक्ि ‘अिबूझ’ है, वह रस का अि भव िह ीं कर सकिा। परींि  जो ‘बूझे’ (समझदार) 
हैं, वे ह  इि कलाओीं के माध्यम से जीवि-सागर को पार कर जािे हैं अिाणि ्सच्चा आिींद 
प्राप्ि करिे हैं। 

 

भावार्थ 
 

सींगीि, काव्य और प्रेम-रस का सच्चा आिींद वह  उठा सकिा है, जो उिके सभी पक्षों और 
गूढ भावों को समझिा हो। अज्ञािी व्यजक्ि इिके वास्िववक रस से वींथचि रहिा है। 

 

काव्य-सौंदयथ 
• चारों ववषयों (सींगीि, काव्य, राग, रति) का स ींदर सम च्चय। 

• अि प्रास अलींकार – ‘र’ ध्वति की प िरावरवत्त (रस, राग, रति-रींग)। 

• िीति और श्रींगार का समन्वय। 

• सींक्षेप में गूढ भाव व्यक्ि करिे की बबहार  की ववशषेिा। 
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